Sur le plus haut sommet du monde

Personne ne croyait qu’il était humainement possible d’escalader le plus haut
sommet du monde, le Mont Everest, dont les abords sont barrés par une chaine de
montagnes hautes comme le ciel et de ravins profonds comme des abimes. Peu d’hom-
mes vivent dans ce monde sauvage. C’étaient et ce sont encore les Sherpas, qui se
sont accoutumés a l'air raréfié de la région. Toutes les expéditions qui, depuis 1920,
tentérent quand méme l'ascension du mont Everest, eurent besoin de ces hommes
résistants, ces Sherpas, pour transporter leur équipement. A chaque assaut contre la
plus haute montagne du globe, la méme méthode fut appliquée. Un camp de base se
trouvait dans la vallée, sur le sol sans neige. A partir de 1a, on créait un premier, un
second, un troisiéme, un quatriéme et un cinquiéme camp, toujours plus haut sur les
flancs de I’'Everest. Plusieurs tonnes d’équipement étaient nécessaires pour ces camps :
des tentes, des sacs de couchage, des matelas pneumatiques, des réchauds a es-
sence, des provisions de bouche, des médicaments, des outils, des cordes, des bon-
bonnes d’oxygéne et des échelles d’aluminium. Seuls les meilleurs alpinistes effec-
tuaient les derniéres étapes, seuls les Sherpas les plus athlétiques que I'on nomme «les
tigres» pouvaient encore porter des lourds chargements a plus de 7.000 métres. Fina-
lement, deux ou trois hommes tentaient d’escalader le sommet a partir du dernier camp.

En 1951, I’Anglais Eric Shipton dirigea une expédition dans I'Himalaya. Edmund
Hillary, un apiculteur néo-zélandais, agé de 32 ans, appartenait également a ce groupe.
C’est un homme grand, mince et méme gréle dont on ne peut soupgonner la force ex-
ceptionnelle. Hillary avait appris la technique de I'escalade et la maitrise des parois
de glace dans les montagnes néo-zélandaises. Durant tout I'été, I'expédition ne
s’occupa que du tracé d’une nouvelle voie d’escalade. Eric Shipton, le chef de I'ex-
pédition, et Edmund Hillary, pensérent avoir finalement trouvé une possibilité, mais
I'escalade n’était plus possible cette année-la. Or, pour I'année suivante — 1952 — des
alpinistes suisses avaient annoncé depuis longtemps leur attaque du Mont Everest.
Il fallait leur laisser la priorité, par fair-play sportif. C’'est pourquoi les Anglais durent
remettre leur escalade de deux ans.

Lors d’'une premiére tentative, le Suisse Lambert et le Sherpa Tensing atteignirent
les 8.540 métres. Il n'y avait plus suffisamment d’oxygéne dans les bouteilles et ils
durent revenir sur leurs pas. Lors de la seconde tentative, un sherpa fit une chute
mortelle. A 300 métres a peine du sommet, le Suisse fut contraint de redescendre,
totalement épuisé. Ce fut la chance d’Hillary. L’Anglais et I'apiculteur néo-zélandais
avaient entretemps vaincu d’autres sommets et, au cours d’une des ces expéditions,
Edmund Hillary avait trouvé, a 5.800 metres, une touffe de pelage d'un animal rare.
Peut-étre ce pelage rouge-brun provenait-il du Iégendaire «yéti», a propos duquel cir-
culaient les propos les plus fantastiques? Le monde scientifique n’eut jamais l'occa-
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Mai 1953. Edmund Hillary, vainqueur du Mont Everest,
le plus haut sommet du monde, sur le chemin de la victoire.

sion d’examiner cette touffe de poils. Un sherpa la précipita dans I'abime, car elle
portait soi-disant malheur...

Une nouvelle attaque du Mont Everest commenga en 1953. L’expédition se trou-
vait cette fois-ci sous le commandement de I’Anglais John Hunt. En faisaient partie
Edmund Hillary et le Sherpa Tensing, avec lequel le Suisse avait atteint le plus haut
point. L’équipement fut transporté d’un camp a l'autre. A voir les noms que John Hunt
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a donnés aux étapes les plus dures, on peut se rendre compte de ce que les porteurs
et alpinistes ont enduré : I'avenue du diable, la crevasse de I’enfer, la terreur d’Hillary,
le ravin de la bombe atomique, le casseur d’os, la glissoire de la mort, et d’autres encore.
Sans leur équipement ultra-moderne, de nombreux hommes auraient disparu a jamais.
Des tempétes de neige et du brouillard glacé, ainsi que l'air raréfié et des tempéra-
tures inférieures a moins 30 degrés aggravaient encore les difficultés de I'ascension.

Le 17 mai 1953, le camp le plus haut se trouvait a 7.315 métres et le groupe d’avant-
garde apporta le matériel nécessaire pour installer le neuviéme et dernier camp, a une
altitude de 8.540 meétres. Seuls les alpinistes Lowe, Gregory et Hillary ainsi que les
«tigres» Ang Nyam, Pembé et Tensing restérent 4. Les autres redescendirent immé-
diatement, afin de ne pas consommer inutilement I'oxygéne. Le chef de I'expédition
avait désigné Lowe et Gregory pour I'attaque du sommet, Hillary et Tensing ne venant
qu’en second lieu.

La derniere étape fut la plus dure. Une créte terriblement abrupte, guére plus
large gu’un pied, zigzaguait vers le haut. Des deux coétés, un abime d’environ 2.300
métres de profondeur s’ouvrait sous leurs pieds, la glace était polie comme un miroir
et la neige poudreuse : les pieds n’y trouvaient pas prise. Lowe et Gregory durent
abandonner a 100 meétres a peine du sommet, et seul un dernier sursaut d’énergie
leur permit de rentrer au camp. Dans la grisaille du lendemain matin, aprés une nuit
de froid cuisant sans sommeil, Hiliary et Tensing risquérent a leur tour I’ascension.
Tout alla bien jusqu’au moment ou ils se trouvérent devant une paroi rocheuse incli-
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née. La route leur semblait définitivement barrée! Hillary n’abandonna pas : il enfonga
son piolet dans des petites fissures et se-hissa centimétre par centimétre. Ensuite,
il aida le Sherpa. La toute derniére partie fut relativement simple et le 29 mai 1953, a
11.30 h., les premiers hommes se trouvaient installés sur le plus haut sommet du monde.

De nombreux hommes durent payer de leur vie leur intrépidité dans ces cimes
glacées. Rien que sur le Nanga Parbat, le second plus haut pic de I’'Himalaya, 35 hom-
mes perdirent leur vie et le plus haut sommet, le Mont Everest, a fait au moins 16 vic-
times dont, en 1923 Mellory et Erwin disparus dans les glaces et le brouillard. Hillary
et Tensing se trouvaient maintenant sur le plus haut sommet — 8.845 métres - et ce
qu’ils voyaient leur faisait oublier les dangers et la fatigue. Jusqu'a perte de vue
s’étendaient les flancs immenses et enneigés des géants himalayens, sous un soleil
éclatant, et au-dessus s’étalait le ciel, clair comme le cristal, profondément bleu jus-
gu’a I'infini. Les hommes n’osérent toutefois pas jouir trop longtemps de ce panorama
fascinant, afin de ne pas employer trop d’oxygéne en vain, et ils entreprirent donc ra-
pidement la descente. lls avaient passé 20 minutes sur le plus haut sommet du monde
et y avaient planté le drapeau britannique, enroulé autour d’un piolet.

La nouvelle du triomphe de Hillary parvint en Angleterre le jour méme du couron-
nement de la reine Elizabeth. Un fol enthousiasme s’empara de la nation : John Hunt
et Edmund Hillary furent anoblis, Tensing regut une médaille d’or et une somme
d’argent qui en fit le plus riche des Sherpas...
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